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1. Общие положения  

1.1. Настоящее положение об организации дистанционного обучения, в том числе в 

период карантина и в актированные дни (далее – Положение) разработано с целью 

установления единых подходов к деятельности ГБОУ ООШ с. Жемковка (далее – Школа), 

обеспечения усвоения учащимися обязательного минимума содержания образовательных 

программ и регулирует организацию дистанционного обучения, в том числе в период 

карантина и в актированные дни.  

1.2. Настоящее Положение является нормативным локальным актом Школы и обязательно 

к исполнению всеми участниками образовательных отношений. 

1.3. Положение разработано на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;   

- Постановление  от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении  санитарных правил СП 

2.4.3648-20"Санитарно – эпидемиологические  требования  к организациям  воспитания  и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи" 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.05.2005г.  № 137 «Об 

использовании дистанционных образовательных технологий».   

1.4. Дистанционное обучение - способ организации процесса обучения, основанный на 

использовании современных информационных и телекоммуникационных технологий, 

позволяющих осуществлять обучение на расстоянии без непосредственного контакта 

между учителем и учащимися.  

1.5. Образовательная деятельность, реализуемая в дистанционной форме, 

предусматривает значительную долю самостоятельных занятий учащихся; методическое и 

дидактическое обеспечение этого процесса со стороны Школы, а также регулярный 

систематический контроль и учет знаний учащихся, возможность реализации в комплексе 

с традиционной формой получения образования.  

1.6.  Дистанционная форма обучения при необходимости может реализовываться 

комплексно с традиционной, семейной и другими, предусмотренными Федеральным 

законом «Об образовании в РФ» формами его получения.  

1.7. Основными целями использования дистанционного обучения в Школе являются:  

- повышение доступности образовательных услуг для учащихся;  

- расширение сферы основной деятельности Школы;  

- интеграция дистанционного обучения с классическими формами обучения с целью 

повышения их эффективности.   

1.8. Основными принципами организации дистанционного обучения являются:  



- принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контактов всех 

участников образовательных отношений с помощью специализированной 

информационно-образовательной среды (в том числе, официальный сайт Школы, «АСУ 

РСО», форумы, электронная почта,  Интернет-конференции, он-лайн уроки и другие);   

- принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы нового 

поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях 

образовательной деятельности;   

- принцип гибкости, дающий возможность участникам образовательных отношений 

работать в необходимом для них темпе и в удобное для себя время, а также в дни 

возможности непосещения занятий учащимися по неблагоприятным погодным условиям 

по усмотрению родителей (законных представителей) (актированные дни) и дни, 

пропущенные по болезни или в период карантина;  

- принцип модульности, позволяющий использовать ученику и учителю необходимые им 

сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие учебного курса) для реализации 

индивидуальных учебных планов;   

- принцип оперативности и объективности оценивания учебных достижений учащихся;   

- предоставление учащимся возможности освоения образовательных программ, 

непосредственно по месту жительства учащегося или его временного пребывания 

(нахождения);   

- обеспечения полноты реализации образовательных программ по предметам, а также 

усвоения учащимися обязательного минимума содержания образовательных программ за 

уровень  начального и основного общего образования, выполнения федеральных 

государственных образовательных стандартов.   

1.9. Объявление о карантинном режиме, других мероприятиях, влекущих за собой 

приостановление учебных занятий, размещается в новостной ленте школьного сайта и на 

доске объявлений в «АСУ РСО».  

  2. Организация процесса дистанционного обучения в школе  

2.1. Права и обязанности учащихся, осваивающих образовательные программы с 

использованием дистанционных образовательных технологий, определяются 

законодательством Российской Федерации.  

2.2. Обучение в дистанционной форме может осуществляться по основной 

образовательной программе Школы и по программе  обучения детей с ограниченными  

возможностями здоровья, обучении с целью углубления и   расширения  знаний по 

отдельным предметам и элективным курсам.  



2.3. Учащиеся в дистанционной форме имеют все права и несут все обязанности, 

предусмотренные Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и 

Уставом Школы, наравне с учащимися других форм обучения, могут принимать участие 

во всех проводимых школой учебных, познавательных, развивающих, культурных и, 

спортивных мероприятиях: уроках, консультациях, семинарах, в т.ч. выездных зачетах, 

экзаменах, в т.ч. конференциях, экспедициях, походах, викторинах, чемпионатах и других 

мероприятиях, организуемых и (или) проводимых Школой.  

2.4. Школа:  

2.4.1. Выявляет потребности учащихся  в дистанционном обучении.  

2.4.2. Принимает педагогическим советом решение об использовании дистанционного 

обучения для удовлетворения образовательных потребностей учащихся и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, обучении с целью углубления и расширения  

знаний по отдельным предметам и элективным курсам. 

2.4.3. Включает часы дистанционного обучения  в учебное расписание Школы. 

4. Функции администрации Школы по организации дистанционного обучения в 

дни, пропущенные по болезни, или в период карантина 

4.1.Директор Школы: 

4.1.1.Назначает ответственного за обеспечение  размещения информации на сайт Школы. 

4.1.2.Осуществляет контроль за организацией ознакомления всех участников учебно-

воспитательного процесса с документами, регламентирующими организацию работы 

Школы в дни, пропущенные по болезни или в период карантина. 

4.1.3.Контролирует соблюдение работниками Школы  режима работы. 

4.1.4.Осуществляет контроль за реализацией мероприятий, направленных на обеспечение 

выполнения образовательных программ посредством дистанционного обучения.  

4.1.5.Принимает управленческие решения, направленные на повышение качества работы 

Школы в дни, когда обучающиеся не посещают школу. 

4.2.Заместитель директора по учебно-воспитательной работе школы: 

4.2.1.Организует разработку мероприятий, направленных на обеспечение выполнения 

образовательных программ обучающимися, не пришедшими на занятия, определяет 

совместно с педагогами систему организации учебной деятельности обучающихся виды, 

количество работ, форму обучения (дистанционная, самостоятельная и т.д.), сроки 

получения заданий обучающимися и предоставления ими выполненных работ. 

4.2.2.Осуществляет информирование всех участников учебно-воспитательного процесса 

(педагогов, обучающихся, родителей (законных представителей) обучающихся, иных 



работников) Школы об организации работы Школы в дни непосещения обучающимися 

школы. 

4.2.3.Разрабатывает рекомендации для участников учебно-воспитательного процесса по 

организации работы, организует использование педагогами дистанционных форм 

обучения, осуществляет методическое сопровождение и контроль за внедрением 

современных технологий, методик, направленных на увеличение резервных часов, с 

целью реализации в полном объеме образовательных программ. 

4.2.4.Осуществляет контроль за индивидуальной дистанционной работой с 

обучающимися, отсутствующими по указанным в настоящем Положении уважительным 

причинам. 

4.2.5.Организует учебно - воспитательную, организационно - педагогическую 

деятельность педагогического коллектива в соответствии с планом работы Школы в 

случае отсутствия обучающихся на учебных занятиях. 

4.2.6.Анализирует деятельность по работе Школы в дни непосещения по причине болезни 

или карантина. 

5. Функции педагогических работников по организации дистанционного 

обучения в дни, пропущенные по болезни, или в период карантина 

5.1. Педагоги своевременно осуществляют корректировку календарно-тематического 

планирования с целью обеспечения освоения обучающимися образовательных программ в 

полном объеме. 

5.2.С целью прохождения образовательных программ в полном объеме педагоги 

применяют разнообразные формы самостоятельной работы и дистанционного обучения. 

Информация о применяемых формах работы, видах самостоятельной работы доводится 

педагогами, классными руководителями до сведения обучающихся, их родителей 

(законных представителей) заранее, в сроки, устанавливаемые Школой.  

5.3. Самостоятельная работа обучающихся во время дистанционного обучения 

оценивается в соответствии с  «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся». Обучающиеся 

передают выполненные задания в электронном виде (АСУ РСО, Whatsapp, 

образовательные платформы и др.), либо передачей выполненных заданий учителю 

любым  доступным способом. Оценивание выполненных заданий обучающихся (на 

бумажных или электронных носителях) осуществляется через обратную связь в 

электронном виде в классном журнале АСУ РСО.  



5.4.Для отсутствующих на занятиях обучающихся учителя-предметники согласуют с 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе виды производимых работ, 

размещают информацию об изучаемой теме и домашнем задании на сайте Школы. 

5.5.Педагоги, выполняющие функции классных руководителей, проводят  

разъяснительную  работу  с  родителями  ⠀(законными  представителями) доводят  

информацию  о карантинном режиме в классе и его   сроках  через  запись в 

дневниках,  электронную  почту,  используя  любые  другие  доступные  виды  

электронной связи  с  родителями  обучающихся  или личное сообщение  по  

стационарному (мобильному)  телефону; доводят информацию до обучающихся и их 

родителей (законных представителей) о том, где и как можно получить  

задания, как осуществлять  обратную  связь  с учителями предметниками  на период  

карантинного  режима   с целью выполнения  программного материала,  в том числе  

в дистанционном  режиме; информируют родителей (законных представителей) об 

итогах учебной деятельности их детей в дни отсутствия по болезни или по причине 

карантина, в том числе в условиях применения дистанционных форм обучения и 

самостоятельной работы обучающихся. 

5.6. Самостоятельная деятельность учащихся может быть оценена педагогами только в 

случае достижения обучающимися положительных результатов. 

6. Функции обучающихся и родителей (законных представителей) по 

использованию дистанционного обучения в дни, пропущенные по болезни, или в 

период карантина 

6.1. . Во время карантина (дистанционного обучения) обучающиеся школу не посещают. 

Связь обучающегося с учителем-предметником, классным руководителем 

поддерживается посредством контактных телефонов, через электронный журнал, сайт 

школы, другие виды связи по договоренности с учителем и классным руководителем. 

6.2.Обучающиеся самостоятельно выполняют задания, изучают указанные учителем темы 

с целью прохождения материала, в том числе с применением дистанционных технологий 

(Интернет, сайт школы, электронные ресурсы и др.). 

6.3. Обучающиеся предоставляют выполненные во время карантина задания в 

соответствии с требованиями педагогов. 

6.4. Родители (законные представители) обучающихся обязаны осуществлять контроль 

выполнения их ребенком карантинного режима, систематически контролировать 

выполнение их обучающимся ребенком домашних заданий в режиме дистанционного 

обучения или другой избранной формы. 



 

 

7. Ответственность школы и родителей (законных представителей) учащихся 

7.1. За выполнение заданий и ликвидацию задолженностей (при наличии) по учебным 

предметам ответственность несут родители (законные представители).  

7.2. Учащихся, выполнявших задания и не усвоивших пройденный учебный материал, 

учитель-предметник приглашает на индивидуальные или групповые консультации для 

ликвидации пробелов.  

7.3. Независимо от количества карантинных, других дней приостановления учебных 

занятий в учебном году Школа несет в установленном законодательством РФ порядке 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с учебным планом и графиком учебного процесса, за качество образования 

своих выпускников, за выполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов.   

8. Техническое обеспечение использования дистанционных образовательных 

технологий  

8.1. Учебный процесс с использованием дистанционных образовательных технологий в 

Школе обеспечивается следующими техническими средствами: - компьютерными 

классом, АРМ учителя, web-камерами, микрофонами и звукоусилительной и 

проекционной аппаратурой;  

- программным обеспечением для доступа к локальным и удаленным серверам с учебной 

информацией и рабочими материалами для участников учебного процесса;   

- локальной сетью с выходом в Интернет, с пропускной способностью, достаточной для 

организации учебного процесса и обеспечения оперативного доступа к учебно-

методическим ресурсам.   

8.2. Техническое обеспечение учащегося с использованием дистанционных 

образовательных технологий, в период длительной болезни или при обучении на дому.  

Учащиеся дома должны иметь:   

- персональный компьютер или телефон с возможностью воспроизведения звука и видео;   

- канал подключения к Интернет.  

8.3 При реализации образовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения должны соблюдаться следующие 

требования: 



- Использование ЭСО должно осуществляться при наличии документов об оценке 

(подтверждении) соответствия. Использование мониторов на основе электронно-лучевых 

трубок в образовательных организациях не допускается. 

- Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО 

(интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет) не 

допускается. 

- Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 

Размещение базовых станций подвижной сотовой связи на собственной территории 

образовательных организаций не допускается. 

- Использование ноутбуков обучающимися начальных классов возможно при наличии 

дополнительной клавиатуры. 

- Оконные проемы в помещениях, где используются ЭСО, должны быть оборудованы 

светорегулируемыми устройствами. 

- Линейные размеры (диагональ) экрана ЭСО должны соответствовать гигиеническим 

нормативам. 

- Организация рабочих мест пользователей персональных ЭСО должна обеспечивать 

зрительную дистанцию до экрана не менее 50 см. Использование планшетов предполагает 

их размещения на столе под углом наклона 30°. 

- Шрифтовое оформление электронных учебных изданий должно соответствовать 

гигиеническим нормативам. 

- Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на 

занятиях должна соответствовать гигиеническим нормативам. 

-  При необходимости использовать наушники, время их непрерывного использования для 

всех возрастных групп должно составлять не более часа. Уровень громкости не должен 

превышать 60% от максимальной. Внутриканальные наушники должны быть 

предназначены только для индивидуального использования. 

- Интерактивную доску (панель) и другие ЭСО следует выключать или переводить в 

режим ожидания, когда их использование приостановлено или завершено. 

- При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий составляется с 

учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 

трудности учебных предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

- Режим учебного дня, в том числе во время учебных занятий, должен включать 

различные формы двигательной активности. 



В середине урока организуется перерыв для проведения комплекса упражнений для 

профилактики зрительного утомления, повышения активности центральной нервной 

системы, снятия напряжения с мышц шеи и плечевого пояса, с мышц туловища, для 

укрепления мышц и связок нижних конечностей. 

- При использовании электронного оборудования, в том числе сенсорного экрана, 

клавиатуры, компьютерной мыши необходимо ежедневно дезинфицировать их в 

соответствии с рекомендациями производителя либо с использованием растворов или 

салфеток на спиртовой основе, содержащих не менее 70% спирта. 

- В помещении, где организовано рабочее место обучающегося с компьютером 

(ноутбуком) или планшетом, необходимо предусмотреть естественное освещение и 

искусственное общее и местное на рабочем столе. Источник местного освещения на 

рабочем месте обучающегося должен располагаться сбоку от экрана персонального 

компьютера (ноутбука) или планшета. Освещение не должно создавать бликов на 

поверхности экрана. 

8.4. В случае, если семья находится в трудной жизненной ситуации и не может 

организовать для ребенка дистанционное обучение с использованием компьютера 

(интернета) определяются индивидуальные задания для ребенка с использованием 

учебников и других методических пособий заблаговременно (до перехода на 

дистанционное обучение), оцениваются знания таких обучающихся либо при передаче 

выполненных заданий педагогу любым доступным способом, либо после окончания 

карантинного режима. 

9. Заключительные положения  

9.1. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, подлежат урегулированию в 

соответствии с действующим законодательством РФ, Уставом Школы и иными 

локальными нормативными актами Школы  

9.2. Администрация школы доводит данное Положение до членов коллектива Школы, 

разъясняет отдельные пункты, издает приказы о работе Школы во время карантина. 

9.3. Классные руководители знакомят обучающихся и их родителей (законных 

представителей) обучающихся с данным Положением. 

9.4. Настоящее Положение размещено на сайте школы. 

9.5. Настоящие Положение действительно до принятия нового положения. 
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