
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ __1__ КЛАССА 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 8:30-

9:00 

Занятие с ЭОР Физкультура Равномерный 

бег 4 мин. 

Чередование с 

ходьбой 

1. Посмотреть основную часть урок пройдя по ссылке  
https://youtu.be/eAXUWnQPtYs  

2. Вспомнить правила безопасности, инструктаж. 

3. Выполнить ОРУ: повороты, наклоны, приседания (6-8 

раз) 

4. Работа по теме урока: бег чередуем с ходьбой 

Не 

предусмотрено 

2 9:15-

9:45 

Онлайн занятия Математика Закрепление 1. Для участия в он-лайн уроке осуществить вход через 

он-лайн платформу Яндекс.Учебник  

https://123.ya.ru/kids/?course=918785&lesson=3674828  

В конце урока приступить к решению назначенных 

упражнения на Яндекс. Учебник 

2. В случае отсутствия подключения посмотреть видео- 

презентацию  https://www.youtube.com/watch?v=Gmz8Sfc_UVg 

Посмотрев презентацию, решить: учебник стр. 93,№11, №12 

Выполненные упражнения передать через АСУ РСО, 

viber,  WhatsApp и д.р 

 

Не 

предусмотрено 

3 10:00-

10:30 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Окружающий 

мир 

Почему мы 

часто слышим 

слово 

экология? 

Работа по учебнику с.74-75: прочитать, ответь на вопросы Не 

предусмотрено 

4 11:00-

11:30 

Онлайн занятия Русский язык Обобщение 1. Для участия в он-лайн уроке осуществить вход через 

он-лайн платформу Яндекс.Учебник  

https://123.ya.ru/kids/?course=918784&lesson=3674859  

В конце урока приступить к решению назначенных 

упражнения на Яндекс. Учебник 

Не 

предусмотрено 

https://youtu.be/eAXUWnQPtYs
https://123.ya.ru/kids/?course=918785&lesson=3674828
https://www.youtube.com/watch?v=Gmz8Sfc_UVg
https://123.ya.ru/kids/?course=918784&lesson=3674859


 

2. В случае отсутствия подключения посмотреть видео- 

презентацию  
https://www.youtube.com/watch?v=QeqXWtUZZVw  

Видео необходимо смотреть с перерывом) 

Посмотрев презентацию выполнить:  учебник на стр. 132 , 

упр.5,6 

3. Выполненные упражнения передать через АСУ РСО, 

viber,  WhatsApp и д.р 

 

 5 11:45-

12:15 

Занятие с ЭОР Классный час Безопасность 

на летних 

каникулах.  

1.Посмотреть презентацию основной части классного часа 

https://infourok.ru/prezentaciya-bezopasnost-na-letnih-

kanikulah-1830115.html  

Не 

предусмотрено  

https://www.youtube.com/watch?v=QeqXWtUZZVw
https://infourok.ru/prezentaciya-bezopasnost-na-letnih-kanikulah-1830115.html
https://infourok.ru/prezentaciya-bezopasnost-na-letnih-kanikulah-1830115.html

