
Расписание внеурочной деятельности 1 класса 

В
т
о
р

н
и

к
 1

9
.0

5
.2

0
2
0
  

Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 16.00 Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом  

Динамическая 

пауза 

Игры с 

элементами 

футбола 

Вспомнить правила игры, правила 

безопасности 

Не 

предусмотрено 

 

 


