
                               РАСПИАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ __1__ КЛАССА 
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Уро
к 

Врем
я 

Способ Предмет Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее 
задание 

1 8:30-

9:00 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

Физкультура Равномерный 

бег 4 мин, 

ОРУ, игры 

1.Просмотреть видеоролик основной части урока 

https://www.youtube.com/watch?v=yiH1gcR_Fs8 
после просмотра выполнить бег 4 мин, чередуя с 

ходьбой 

вспомнить правила игры «Охотники и утки» 

 

Не 

предусмотрен

о 

2 9:15-

9:45 

Онлайн Русский язык Слова с 

буквами И, Й 

1.Для участия в он-лайн уроке осуществить вход 

через он-лайн платформу Яндекс.Учебник 

https://123.ya.ru/kids/?course=918784&lesson=225908

3 

2.В случае отсутствия подключения посмотреть 

видео- презентацию  
https://www.youtube.com/watch?v=PLBfYMNf0FY 

3.В учебнике с .78-79, упр.1-4 

  

Не 

предусмотрен

о 

3 10:00-

10:30 

ЭОР Литературно

е чтение 

Разноцветны

е страницы 

1. Просмотреть видеоролик основной части урока 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4158/train/195541/ 

2.При отсутствии интернет соединения выполнить 

задание в учебнике на с.60-61 

Не 

предусмотрен

о 

4 11:00-

11:30 

Онлайн Окружающи

й мир 

Почему 

нужно есть 

много 

овощей и 

фруктов? 

1.Для участия в он-лайн уроке осуществить вход 

через он-лайн платформу Яндекс.Учебник 

https://123.ya.ru/kids/?course=918787&lesson=225913

8 

В конце урока приступить к решению назначенных 

упражнения на Яндекс. Учебник 

2.В случае отсутствия подключения посмотреть 

видео- презентацию  

Не 

предусмотрен

о 

https://www.youtube.com/watch?v=yiH1gcR_Fs8
https://123.ya.ru/kids/?course=918784&lesson=2259083
https://123.ya.ru/kids/?course=918784&lesson=2259083
https://www.youtube.com/watch?v=PLBfYMNf0FY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4158/train/195541/
https://123.ya.ru/kids/?course=918787&lesson=2259138
https://123.ya.ru/kids/?course=918787&lesson=2259138


https://www.youtube.com/watch?v=7lMILNLRnhw 

3.При отсутствии интернет соединения выполнить: 

прочитать учебник на стр.54-55 и ответить на 

вопросы, сделать вывод, нарисовать рисунок 

«Овощи и фрукты» 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7lMILNLRnhw

