
                                                                                 Расписание внеурочной деятельности в  1 классе 
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 Урок Время Способ Предмет Тема 

урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 16.00 

– 

16:30 

Работа 

с ЭОР 

Динамическая 

пауза 

Игры с 

прыжками 

1.Ознакомиться с играми с прыжками 
https://summercamp.ru/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%8B_%D0%B4%
D0%BB%D1%8F_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D1%81_
%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8  

2. поиграть в одну из игр. 

Не 

предусмотрено 

 

 

https://summercamp.ru/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%8B_%D0%B4%D0%BB%D1%8F_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D1%81_%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://summercamp.ru/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%8B_%D0%B4%D0%BB%D1%8F_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D1%81_%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://summercamp.ru/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%8B_%D0%B4%D0%BB%D1%8F_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D1%81_%D0%BF%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8

